
 

Matériels groupe synchro (obligatoire) 

 
Planche      palmes     pull buoy 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuba frontal        filet       élastique

   
 

 

           Plaquettes 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

                                                   Bonne taille            trop grand                      
  


